
African Genesic Health — Nos actions
UNE FOSA,  UN BALLON D’AMBU,  UNE FORMATION

EN COURS

Une FOSA, un ballon d’AMBU, une formation

Doter chaque formation sanitaire d’un matériel de réanimation néonatale et former son personnel, pour faire

reculer la mortalité des nouveau-nés.

DURÉE Du 1er juin au 31 août 2025

CIBLES Formations sanitaires (FOSA) de la région du Centre

LIEU Région du Centre, Cameroun

1
ballon d’AMBU par FOSA

3
mois d’intervention

0
coût pour les FOSA

Contexte

L’asphyxie périnatale reste l’une des principales causes de décès chez les nouveau-nés au Cameroun. Pourtant, une

réanimation simple et rapide, réalisée dans les toutes premières minutes de vie, peut sauver de nombreuses vies. Pour

répondre à cet enjeu, African Genesic Health, à travers son Centre Hospitalier, a lancé un projet ambitieux : « Une

FOSA, un ballon d’AMBU, une formation » , afin de doter les formations sanitaires d’équipements essentiels et de

former leur personnel.

Objectif

Renforcer les compétences de l’ensemble des personnels des formations sanitaires (FOSA) en réanimation néonatale,

afin de contribuer à la réduction drastique de la mortalité des nouveau-nés .

Méthode
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Souscription des FOSA au programme.

Planification et organisation de sessions de formation pratique.

Simulations de réanimation néonatale avec mannequin pédagogique.

Élaboration de recommandations adaptées à chaque formation sanitaire.

Suivi post-formation pour garantir la bonne utilisation du matériel.

Résultats attendus

Réduction de la mortalité néonatale liée à l’asphyxie.

Renforcement des compétences et de la réactivité du personnel en salle d’accouchement.

Dotation des FOSA en matériel de réanimation adapté.

Partenaires

Appui financier et technique : Centre Hospitalier African Genesic Health.

Appui institutionnel : District de Santé de Nkolndongo, Délégation Régionale de la Santé Publique du

Centre.
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